ENTDECKE & FEIERE
DICH SELBST

Das transformierende Naturretreat fur
alle die ihre Lebendigkeit spiiren, alte

Begrenzungen loslassen und in ihre

ureigene Kraft kommen moéchten.

ERLAUBE DIR DU SELBST ZU SEIN!
SCHENKE DIR ZEIT FUR DICH
DU BIST ES WERT!
RESERVIERE DEINEN PLATZ - JETZT!

14. - 17. MAI1 2026
KREATIV AM HOF OO

SCHWITZHUTTE: Reinigung | Loslassen
ERDKIVA: Erdung | Herzensverbindung
TANZ: Dein Kérper & Energie in Bewegung
GESANG: Deine Stimme | Dein Ausdruck
Genussvolles Essen | zu Hause Gefiihl
Gemeinschaft & Raum fiir Dich

€ 444,- RetreatPauschale | € 848,- fiir 2
€195,- Wohnen & Verpflegung

Deine Begleiterin mit Wissen, Erfahrung & Herz: Margarita Schlick

info@physio-schlick.at

www.margaritas-studio.at

+43 6601978817
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